TJ Dlouha Trebova

Sportovni den

s Télovychovnou jednotou Dlouha Trebova

Prespolni béeh z Dlouhé Treboveé
na Andrltv chlum a zpét (12 km)

Trasa zavodu:
Start zdavodu je v aredlu Staré hristé v Dlouhé Trebové, ddle trasa

pokracuje k viakovému nadrazi, podchodem pod trati a do kopce nejprve 558m n.m.

po Zluté turistické znacce, na hrebeni pak po zelené znacce az k otocce na 340m n.m. 340m n.m.

Andrlové chlumu. Celkova délka trasy zavodu méri 12 km. Start je v ? ?

nadmofské vysce 345 m n. m., Andrliv chlum leZi ve vysce 559 m n. m.

Cela trasa bude vyznacena faborky. 4xm 8 12km
Stoupani: 321 m Klesani: 321 m

Prezence zavodu: 14:30 - 15:00 hod. v arealu Staré hfisté v Dlouhé Tiebové.

Startovné: 70,- K¢ (pokud se zavodnik/ce zuéastni také dopolednich zavodl v atletickém viceboji, startovné jiz nehradi)
Start: Béh na Andrlliv chlum a zpét v 15:30 hod. z arealu Staré hristé v Dlouhé Trebové, vsechny kategorie startuji spolecné
Cil: Zavodnik se musi do aredlu Staré hfisté v Dlouhé Trebové vratit nejdéle do 17:30 hod.

Vyhlaseni vysledkt zavodu a ocenéni 3 nejlepsich umisténi v kazdé kategorii probéhne v arealu Staré hfisté od 18:00 hod.
v ramci podvecerniho programu Sportovniho dne s TJ Dlouha Trebova

Kategorie: Kategorie Roénik narozeni
Juniofi 2004 - 2005
Juniorky 2004 - 2005
Muzi A (20 - 39 let) 1984 - 2003
Muzi B (40 - 49 let) 1974 - 1983
Muzi C (50 - 59 let) 1964 - 1973
Muzi D (60 let a starsi) 1963 a starsi
Zeny A (20 - 34 let) 1989 - 2003
Zeny B (35 - 44 let) 1979 - 1988
Zeny C (45 - 54 let) 1969 - 1978
Zeny D (55 let a staréi) 1968 a starsi
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Lidovy béeh
je urcen pro vSechny - od déti az po dospélé bézce. Trasa je dlouha 2 km.

Prezence zavodu: 14:30 - 15:00 hod. v arealu Staré hfisté v Dlouhé Trebové.

Startovné: 20,- K¢ (pokud se zavodnik/ce zucastni také dopolednich zavodi v atletickém viceboji, startovné jiz nehradi)
Start: Béh na Andrlliv chlum a zpét v 15:45 hod. z arealu Staré hristé v Dlouhé Trebové

Cil: Zavodnik se musi do arealu Staré hristé v Dlouhé Trebové vratit nejdéle do 17:00 hod.
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Kazdy ucastnik obdrzi pamétni diplom a placku. Vyhlasovani vitézi probihat nebude.

Kompletni informace k akci Sportovni den s TJ Dlouha Trebova na webu
https://sportujstidlouhatrebova.webnode.cz/
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